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it Alter in Jahren
4.2 Die Anteile von Wachzustand, REM-Schlaf
und Non-REM-Schlaf an einem 24-Stunden-Tag
andern sich im Laufe unseres Lebens drastisch.
Wann und wie sich diese Zustande wahrend der
Embryonalentwicklung im Mutterleib ausbilden, ist

nicht genau bekannt (gestrichelte Linie), Befunde an
Frihgeborenen sprechen jedoch dafir, daB ein 26
Wochen alter Fetus fast ausschlieBlich REM-Schiaf
erlebt. Von diesem Zeitpunkt an wird der Wachzu-
stand bis zum Tode sténdig und unerbittiich langer.
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Vorgeburtliche Entwicklung des menschlichen Gehirns

Funktionsmodule
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Hinterer Hirnssamm mit Kleinhirn: die 4 Vestibulariskerne (gr n) nehmen einen umfas senden
Raum ein, sind eng assoziiert mit sensiblen (blau), visceral en“(_gel b) u.
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Am Nucleus facialis lass
besonders eine dorsomediale

N~

e der Hirnnerven. Rot: motorische Kerne, 1
vestibulares, blaug

en sich mehrere Gruppen von Zellen unterscheiden,
und eine ventro-laterale |LII1]'|;’III])]N', daneben

e Kerne lau sensible, gelb parasympathische, gelbgriin Nuclei
riin Nucl, cochlearis dorsalis et ventralis
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Urhirn (punktierte Linien) und Neuhirn (ausgezogene Linien) reifen pr -& postnatal sukzessiv heran und bilden dabel
integrative Schaltkreise. Auf diesem Weg werden prim re von sekund ren Reflexen abgel st.

f Neunim Neuroplastizit t im R ckenmark

U ] am Beispiel der Durchtrennung des Nervus phrenicus

Elementarapparat
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Abb. 132. Die Gliederung des zentralen Leitungsapparates im Riickenmark. Schematische
Ubersicht. Griln = der Elementarapparat E. Blau punktiert: der sensible Leitungsapparat des
Urhirns U. Blau ausgezogen: der sensible Leitungsapparat des Neuhirns N. Rot punktiert: der 111 h h b 1 d] ' h f d
motorische Leitungsapparat des Urhirns. Rot ausgezogen: der motorische Leitungsapparat Krltl& e P a% eZI t SC au Ie
des Neuhirns, Die zum Leitungsapparat gehérenden Zellen und iibergeordneten Zentren .
im Bilde oben — sind durch entsprechende Farben und Bezeichnungen gekennzeichnet. erger] 20 min
1 und 2 = Anschlul3 des Urhirn- und Neuhirnleitungsapparates an den Elementarapparat mit
direkten und indirekten Kollateralen zu den motorischen Zellen der grauen Substanz. Alle ins
Riickenmark eintretenden Fasern gabeln sich in auf- und absteigende Aste. Die iibergeordneten
Zentren liegen beim Elementarapparat in der Medulla oblongata und im Mittelhirn, beim
Urhirnapparat in der Medulla, im Mittelhirn, im Zwischenhirn oder in den Stammganglien

des Endhirns, beim Neuhirnapparat in der Hirnrinde.




Die Kompensationstheorie: Wolff, Wagner, Dammasch (1984/86)

Transmitterreifung induziert kritische Phasen fr die Einflussnahme von Umweltreizen
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Historie der Neuroplastizit tsforschung von Hebb bi szur Gegenwart

Reaktive Plastizit tsfor schung (1968)

Nach einer L sion bzw. Verletzung von
Hirnstrukturen kommt es innerhalb kri-
tischer Phasen und unter dem Einflu
morphogener Prozesse zum Aussprossen
benachbarter Fasern in Abh ngigkeit von
Aktivit ten

(=funktionale/dysfunktionale
Reor ganisation)

Modul im Sinnesfeld des K ortex
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Dynamic of synaptogenesisin the visual cortex of rats
following to lesion




Dynamic of synaptogenesisin the visual cortex of rats
following to lesion
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Das Zusammenspiel von Neurotransmittern im

Gehirn und die Frage nach Plastizit t
Der gro elimbo-pr frontale Schaltkreis
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Sozialver halten,

willentliche
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Faustregel: das werdende Leben & Kleinkind gilt es vor Stressoren jeglicher Art zu besch tzen

Vorgeburtliche kritische Phase f r die Reifung von Reflexen & endogenen Rhythmen
Steuerung von Tiefschlaf, Traumschlaf und Wachzustand aus dem Hirnstamm unter gleichzeitig elnsetzender

Reifung der aufsteigenden Transmitterbahnen zum Kortex
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