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Die Verschreibung von Ritalin bleibt kontrovers



  

Jeden Tag bekommen Millionen von Kindern in den USA
eine Dosis 

Ritalin

- In manchen Schulen bis zu 20% der Jungs

- Manche Kinder erhalten Ritalin 
seit dem 2. Lebensjahr



  

ADHD Control

Here is the problem:



  

Wirkungsweise von Ritalin im Gehirn 



  

Ritalin moduliert 
dopaminerge

Neurotransmission



  

Wirkungsweise von Ritalin:

Teil I:  Synaptische Transmission

Teil II: Dopaminerge Bahnen im Gehirn



  

Aufbau einer Nervenzelle

Axon

Synapse

Soma

Transmitter
Dendrit

Eingang

Ausgang

= DOPAMIN



  

Neuronale Kontrolle der Transmitterausschuttung:
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Neuronale Kontrolle der Transmitterausschuttung:
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Neuronale Kontrolle der Transmitterausschuttung:
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Neuronale Kontrolle der Transmitterausschuttung:

Axon

Synapse

[Ca++]

Post-synaptisches 
Neuron

Rezeptor



  

Neuronale Kontrolle der Transmitterausschuttung:

Axon

Synapse
Post-synaptisches 

Neuron



  

Neuronale Kontrolle der Transmitterausschuttung:
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Neuronale Kontrolle der Transmitterausschuttung:
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INFORMATIONS-UBERTRAGUNG



  

Das war die einfache Version 

der synaptischen Transmission !!



  

Neuronale Kontrolle der Transmitterausschuttung:
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Nicht nur ein Transmitterrezeptor:
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Anzahl der gebundenen Rezeptoren 
bestimmt die Antwort
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Soziale Interaktionen erhoht 
die Anzahl von Dopaminrezeptoren



  

WICHTIGE SCHLUSSFOLGERUNG:

Die Anzahl der Rezeptoren
wird im Nervensystem fein reguliert
und an das Verhalten angepasst.



  

Feinreguliert wird aber auch die 
extrazellulare Dopaminkonzentration:



  

Transmitter wird nach Ausschuttung
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Dopamin Transporter



  

den Dopamin Transporter
Cocain blockieren den
Methylphenidat (Ritalin) und



  

Methylphenidat (Ritalin) hat eine sehr ahnliche 
Wirkungsweise wie Cocain

Cocain Methylphenidat (Ritalin)

CH

CH



  

Was bedeuted eine Hemmung des Transporters ??
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Transmitter bleibt langer im synaptischen Spalt
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Transmitter bleibt langer im synaptischen Spalt:
Die Antwort wird verstarkt

Synapse

[Ca++]
[cAMP]

Post-synaptic 
neuron



  

Transmitter bleibt langer im synaptischen Spalt:
Die Antwort wird verstarkt

Synapse

[Ca++]
[cAMP]

Post-synaptic 
neuron



  

Transmitter bleibt langer im synaptischen Spalt:
Die Antwort wird verstarkt

Synapse

[Ca++]
[cAMP]

Post-synaptic 
neuron



  

Transmitter bleibt langer im synaptischen Spalt:
Die Antwort wird verstarkt

Synapse

[Ca++]
[cAMP]

Post-synaptic 
neuron



  

Das ist die einfache Erklarung

fur die Ritalinwirkung !!

Ritalin verstarkt 
dopaminerge Transmission



  

WICHTIGE EIGENSCHAFT DES NERVENSYSTEMS:

Das Vorhandensein von feinsten Regulationsmechanismen
um die Transmitterausschuttung konstant zu halten.

Bei hyperaktiven Kindern scheinen 
diese Mechanismen gestoert zu sein.



  

Es gibt
kurz- und langfristige
Regulationsmechanismen



  

Kurzfristiger Regulationsmechanismus:
Der Autorezeptor
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Bleibt der Autorezeptor besetzt, wird
die Transmitterausschuttung geschwacht
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Regulationsmechanismus
der sich nach mehreren Wochen einstellt
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