
  

Zitat von Max Planck in seiner 
Autobiographie 1948

�Eine neue wissenschaftliche Wahrheit pflegt sich n icht 
in der Weise durchzusetzen, dass ihre Gegner 

überzeugt werden und sie sich als belehrt erklären,  
sondern vielmehr dadurch, dass die Gegner allmählic h 
aussterben und die heranwachsende Generation von 

vornherein mit der Wahrheit vertraut wird.�



  

Konstrukt oder Krankheit?
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Was tut ein Manualtherapeut?

� Ein Gelenk ist in seiner Beweglichkeit 
eingeschränkt.

� Der Rezeptoreninput aus dem Gelenk verändert 
sich.

� Dies führt zu einer veränderten Steuerung der 
Muskulatur und häufig zu Schmerzen und einer 
Fehlhaltung .

� Durch einen äusseren Impuls wird die 
Beweglichkeit des Gelenkes wieder normalisiert.



  

Kurzer Rückblick

� Evolution: Entwicklung des aufrechten 
Ganges.

� Freiwerden der Hände
� Encephalisation (Vergrösserung des 

Gehirns).
� Engerwerden des Mütterlichen Beckens 

aus statischen Gründen
� Spielraum zwischen kindlichem Kopf und 

mütterlichem Becken wird kleiner.



  



  

Der Spielraum zwischen Kind 
und Mutter ist eng.

Nicht nur unter der Geburt 
sondern auch in der 

Schwangerschaft



  


